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PROGRAMA PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC)
NOMBRE FUNCIONARIO |LAURA YULIETH RAMIREZ GARCES
PROGRAMA PA N.ACT.| 12
Realizar actividades informativas y de sensibilizacion dirigidas
a personas y familias residentes en la zona rural del municipio,
orientadas a la promocion del cumplimiento oportuno de los
OBEJTIVO esquemas de vacunacion en nifios y nifias menores de cinco (5)
afnos, asi como de la vacunacion para la prevencion de la fiebre
amarilla, fortaleciendo el conocimiento sobre su importancia,
seguridad y beneficios para la proteccién de la salud individual
y colectiva.
COMPONENTE SALUD PUBLICA
Ambito Territorial (Res 3202/16) Entornos (Res 3202/16)
URBANO RURAL Dlgl;::;;o HOGAR EDUCATIVO | LABORAL INSTITUCIONAL COMUNITARIO
1 X
POBLACION SUJETO | Comunidad en general
Momentos del Curso de Vida (resolucion 3202 de 2016)
PRIMERA INFANCIA INFANCIA ADOLESCENCIA JUVENTUD ADULTEZ VEJEZ

(8 dias a 5 anos 11
meses 29 dias)

(6 a 11 afnos 11
meses 29 dias)

(12 a 17 afios 11
mese 29 dias)

(18 a 28 afios 11
meses 29 dias)

(29 a 59 afios 11
meses 29 dias)

(60 afios y mas)

3 10 7 6

Centro poblado de Rio Negro

LUGAR Territorio 1- microterritorio 2
FECHA HORA DE INICIO | HORA FINAL | DURACION
12/02/2026 8:00 am 12:00 pm 4 Horas

I ACTIVIDAD/OBJETO:
Realizar actividades informativas y de sensibilizacién dirigidas a personas y familias residentes
en el centro poblado de Rio Negro, orientadas a promover el cumplimiento oportuno de los
esquemas de vacunacion en nifos y nifias menores de cinco (5) afios y la vacunacion para la
prevencion de la fiebre amarilla.
Il.  POBLACION OBJETO:
Personas y familias residentes en la zona rural del municipio, con énfasis en padres, madres,
cuidadores y acudientes de nifios y nifias menores de cinco afos, asi como poblaciéon en
riesgo de exposicion a fiebre amarilla.
. METODOLOGIA:
Las actividades se desarrollaron mediante un enfoque educativo comunitario, con estrategias
participativas y lenguaje claro, buscando facilitar la comprensién de la informacién y resolver

dudas frecuentes sobre la vacunacion.

Elaboré: Laura Yulieth Ramirez Garces Reviso: Yesica Mildred Pizo Figueroa Aprobd: Lina Paola Quintero T.
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Se implementaron:

Charlas informativas realizando visita casa a casa.

Orientacion individual a familias con nifios pequefios.

Explicacion sencilla del esquema nacional de vacunacion.

Socializacién sobre la vacuna contra la fiebre amarilla y su importancia en zonas
rurales.

e Entrega de material educativo impreso.

e o o

V. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

El dia 12 de febrero de 2026, se llevo a cabo en el Centro poblado de Rio negro una visita
Casa a Casa, como auxiliar en enfermeria del plan de intervenciones colectivas PIC, se realizé
una jornada de promocion y sensibilizacion a la comunidad con el propésito de la actividad,
resaltando que la vacunacion protege a los nifios, a las familias y a toda la comunidad,
evitando enfermedades graves y muertes prevenibles.

Durante la sensibilizacion se abordaron los siguientes temas:

1. Importancia de la vacunacioén en la primera infancia

Se explicod a las familias que las vacunas ayudan al cuerpo a defenderse de enfermedades
peligrosas como sarampion, polio, neumonia, tosferina y meningitis.

Se enfatizd que los nifios menores de cinco afios son mas vulnerables y que cumplir el
esquema completo en las edades indicadas garantiza mayor proteccion.

Se aclararon dudas frecuentes, como:
e Silas vacunas son seguras.
*» Qué efectos secundarios leves pueden presentarse.
e Qué hacer despues de la vacunacion.
e La importancia de conservar el carné de vacunas.
e Se reforzd el mensaje de que vacunar a los nifos es un acto de cuidado vy
responsabilidad familiar.

2. Cumplimiento oportuno de los esquemas de vacunacion
Se orientd a las familias sobre la importancia de asistir a los controles en las fechas indicadas,
explicando que retrasar las vacunas deja a los nifios expuestos a enfermedades prevenibles.
Se socializo:

e Como revisar el carné de vacunacion.

¢ Donde acudir para completar esquemas.

e Importancia del seguimiento por parte del servicio de salud.

Elaboré: Laura Yulieth Ramirez Garces Revisd: Yesica Mildred Pizo Figueroa Aprobé: Lina Paola Quintero T.

Cargo: Auxiliar en enfermeria Cargo: Coordinadora PIC Cargo: Apoyo a la Supervisién.
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» Se invitd a los participantes a revisar el estado de vacunacion de sus hijos y acudir al
puesto de salud si tenian esquemas incompletos.

3. Vacunacion contra la fiebre amarilla
Dado el riesgo en zonas rurales, se explico que la fiebre amarilla es una enfermedad grave
transmitida por mosquitos y que la vacuna es la principal medida de proteccion.
Se informo a la comunidad:
¢ Quiénes deben vacunarse.
e Desde qué edad puede aplicarse.
e Que una sola dosis brinda proteccién prolongada.
e Que la vacuna es gratuita en los servicios de salud.
e Se promoviod la vacunacion preventiva antes de desplazamientos a zonas de riesgo y
se orientd sobre los puntos de vacunacion disponibles.

4. Seguridad y beneficios de las vacunas
Se abordo el tema de la confianza en la vacunacion, explicando que las vacunas son seguras,
evaluadas cientificamente y aplicadas por personal capacitado.
Se resalté que vacunarse:
* Protege al nifo.
¢ Protege a la familia.
* Reduce brotes en la comunidad.
e Fortalece la salud publica del territorio.
e Se promoviod la vacunacion como un derecho y una responsabilidad colectiva.

5. esquema de vacunacion
A las 6 semanas (1 mes y medio)

« Pentavalente

« PolioIM

Rotavirus

« Neumococo (Neumo trecevalente)

A las 12 semanas (3 meses)

Pentavalente

Polio IM

Rotavirus

Neumococo (Neumo trecevalente)

L
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A las 18 semanas (4 meses y medio)

« Pentavalente
« PolioIM

A los 18 meses

« Refuerzo Pentavalente

« Refuerzo Polio IM

o Fiebre Amarilla

Triple Viral (SRP: Sarampion, Rubéola, Paperas)

A los 5 anos

« DPT (refuerzo)
« Polio IM (refuerzo)
« Varicela

6. Articulacion con el sistema de salud y el PAI

Las actividades se realizaron en coordinacion con el personal de salud del municipio y el
Programa Ampliado de Inmunizaciones, facilitando la orientacién sobre rutas de atencion y
disponibilidad de biologicos.

Esta articulacion permitio fortalecer la respuesta institucional y facilitar el acceso de la
poblacién rural a los servicios de vacunacion.

V. COMPROMISOS:

Durante las jornadas informativas y de sensibilizacion, las familias asistentes manifestaron su
disposicion para fortalecer el cuidado de la salud de los nifos y ninas, por lo cual se
establecieron los siguientes compromisos:

e Revisar periddicamente el carné de vacunacién de los nifos y nifas del hogar,
verificando que las vacunas correspondan a la edad y que no existan dosis pendientes,
con el fin de garantizar su proteccion frente a enfermedades prevenibles.

« Asistir de manera oportuna a los servicios de vacunacién del municipio, cumpliendo las
fechas programadas por el personal de salud y respondiendo a las convocatorias
comunitarias, reconociendo que la vacunacion a tiempo evita riesgos para la salud
infantil.

Elaboré: Laura Yulieth Ramirez Garces Reviso: Yesica Mildred Pizo Figueroa Aprobd: Lina Paola Quintero T.
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* Mantener actualizado el esquema de vacunacion infantil, llevando a los menores a los
controles correspondientes y conservando adecuadamente el carné de vacunas como
documento esencial para el seguimiento de su crecimiento y desarrollo.

VI. CONCLUSIONES:

Durante la jornada se logra brindar informacion a 26 personas, lo cual permitieron sensibilizar
a las familias sobre la importancia, seguridad y beneficios de la vacunacion, fortaleciendo el
conocimiento comunitario sobre el cumplimiento oportuno de los esquemas de vacunacion
infantil y la prevencién de la fiebre amarilla.

Se evidencidé mayor conciencia sobre la proteccion de la salud individual y colectiva,
contribuyendo a la prevencion de enfermedades inmunoprevenibles y al fortalecimiento de la
salud publica en el territorio rural del municipio.

l. BIBLIOGRAFIA:
https.//www.minsalud.qgov.co/proteccionsocial/Paginas/EsquemasdeVaunaci%C3%B3n.aspx

REGISTRO FOTOGRAFICO
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Promocion del esquema de vacunacion — Rio Negro
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El esquema de vacunacién en nifias, nifios
y gestantes cambia ante la presencia qgr"j
de casos de Tosferina. 3 N

-) 6 semanas , Pentavalente - Polic IM
Mes y medio Rotavirus - Neumo Trecevalente |

.} semanas, Pentavalente - Polio IM
Tres meses ) Rotavirus - Neumo Trecevalente

18 semanas) Pentavalente - Polio IM
Rotavirus - Neumo Trecevalente
y medic

777‘—‘.-“—"' 2
_4/ Pentavalente - Polio IM
: |9llal Fiebre Amarilla - Triple Viral
- ) ( 5 ahes ‘O'J DPT - Polio IM - Varicela Ei
ﬁ ;2 — £.5

— ~ p— v

Para todas las vacunas del esquema en ninos y ninas menores de un ano
* & aplica el intervalo a 6 semanas #

Para ninos y ninas menores de un ano, se aplicaran esquemas
con intervalo a 6 semanas s
(Aa na Auxilnadora de —Aot—""
iquira
| \( i |
5 ":;,r;..,,m::..,f"’ & Fit -w‘
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LAURA YULIETH RAMIREZ GARCES
AUXILIAR EN ENFERMERIA

Se anexa Evidencia fotografia, oficio y Firmas.
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ARTICULACION INTERINSTITUCIONAL ik con calidod y humonizacién’

Iquira, 10 de febrero del 2026

Sefior(a):

ANDREA DEL PILAR LEGUIZAMO
Coordinadora de PA
ESE Hospital Maria Auxiliadora

Cordial saludo,

Por medio de la presente, solicito su valiosa colaboracién para la implementacion de
actividades de acompafiamiento en el centro poblado de Rio Negro, en el marco de la
dimension del Programa Ampliado de Inmunizaciones (PAl), contemplada en el Plan de
Accion en Salud (PAS) del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), orientadas al desarrollo
de acciones relacionadas con las siguientes tematicas:

* Actividades informativas y de sensibilizacion dirigidas a personas y familias
residentes en la zona rural del municipio, orientadas a la promocién del cumplimiento
oportuno de los esquemas de vacunacion en nifios y nifias menores de cinco (5)
anos.

Para el adecuado desarrollo de la actividad, se solicita la asignacion de un espacio que
facilite el acompafiamiento por parte de la auxiliar de vacunacién del centro poblado, o cual
constituye un elemento esencial para fortalecer las acciones de proteccion, bienestar y
salud de la primera infancia.

Agradezco de antemano su disposicion y el trabajo articulado con el Plan de Intervenciones
Colectivas de Iquira.

Cordlatmente

'\
\

LAURA YULII:&JI‘ RAMIREZ GARCES
Auxiliar en Enfermeria PIC

t”

;ES|CA MlLDRED PJ/'F#" OA
” Coordinadora PIC "\QW\&Q fr e p%{ N\ QL
10 l62)2arb

“[quira se transforma en salud con calidad y humanizacién”

Correo electrénico: hmaiguira@yahoo.es
Teléfono: 3133471440 - 3124126161

Direccidn: Calle 2 # 6-16
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INFORME DE EJECUCION

Sesioén 1: Estrategia “promocién del cumplimiento oportuno de
los esquemas de vacunacion en nifios y nifias menores
de cinco (5) anos”
Municipio: Iquira (Huila)
AUXILIAR Laura Yulieth Ramirez Garces
responsable:
Lugar: Centro Poblado de Rio Negro
Tiempo de la 4 horas
actividad:
Objetivo: Fortalecer la cultura de la vacunacion oportuna en la

poblacién rural del municipio, mediante actividades
informativas y de sensibilizacion dirigidas a personas vy
familias, promoviendo el cumplimiento de los esquemas de
vacunacion en nifos y nifias menores de cinco (5) afios y la
vacunacion contra la fiebre amarilla, resaltando su
importancia, seguridad y beneficios para la proteccion de la
salud individual y colectiva.

| Socializacion de
la estrategia:

‘ Descripcion de la actividad: se realizo la socializacion de |

la estrategia educativa con la comunidad del centro poblado
de Rio Negro, explicando el proposito de la actividad y su
relacion con el Programa Ampliado de Inmunizaciones. Se
informd que la visita casa a casa buscaba fortalecer el
conocimiento sobre la importancia de la vacunacioén en la
primera infancia y la prevencion de la fiebre amarilla,
resaltando que las vacunas protegen no solo a los nifios sino
también a las familias y a toda la comunidad.

Se explicd la metodologia participativa, indicando que
durante la jornada se brindarian orientaciones individuales,
resolucion de dudas y entrega de informacion clara sobre
los esquemas de vacunacion y los servicios disponibles en
el municipio. Asimismo, se motivé a las familias a participar
activamente y expresar inquietudes.

Actividad
Central:

Tiempo: 15 minutos en cada vivienda
Materiales:

¢ Infografia esquema de vacunacion
Descripcion de la Actividad: La actividad central consistio
en la realizacion de visitas casa a casa en el centro poblado
de Rio Negro, donde se desarrollaron acciones educativas
orientadas a la promocién del cumplimiento oportuno de los

Elaboré: Laura Yulieth Ramirez Garces

Reviso: Yesica Mildred Pizo Figueroa Aproba: Lina Paola Quintero T.

Cargo: Auxiliar En Enfermeria
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esquemas de vacunacién en nifios y nifas menores de cinco
anos, asi como la sensibilizacion sobre la vacunacion contra
la fiebre amarilla.

Durante la jornada se explico a las familias la importancia de
la vacunacién en la primera infancia, resaltando que las
vacunas protegen contra enfermedades graves vy
prevenibles. Se orienté sobre el cumplimiento oportuno del
esquema nacional de vacunacion, la revision del carné y los
lugares donde pueden completar dosis pendientes.

Asimismo, se brindé informacién sobre la fiebre amarilla, sus
riesgos en zonas rurales y la importancia de la vacuna como
medida principal de proteccion. Se resolvieron dudas
frecuentes relacionadas con la seguridad de las vacunas,
posibles efectos leves y cuidados posteriores.

La actividad también permitié fortalecer la articulacion con el
sistema de salud municipal y el Programa Ampliado de
Inmunizaciones, facilitando la orientacion a las familias
sobre rutas de atencion y disponibilidad de blologlcos

nrn.fnmn'én Anl Amnmatima~a Aa bablhAannr AaA AmaAiAalisAarArn I~

| i I L L LI I R L e S S R

riesgos del tabaquismo y del humo de segunda mano,
enfatizando su relacién con enfermedades respiratorias,
cardiovasculares y cancer, asi como los beneficios de
abandonar el habito.

La actividad también promovi¢ la articulacion institucional y
la participacion comunitaria, permitiendo el intercambio de
informacion entre entidades y poblacién, fortaleciendo la
corresponsabilidad en el cuidado de la salud.

Cierre de la Descripcion: Al finalizar la visita se reforzaron los
actividad: | mensajes principales sobre la importancia de mantener
completos los esquemas de vacunacién y acudir
oportunamente a los servicios de salud. Se invitd6 a las
familias a revisar periédicamente el carné de vacunacion de
los nifos y a asistir a los puntos de vacunaciéon cuando
tengan dosis pendientes.

Finalmente, se agradecio la disposicion de la comunidad y
se resalto que la vacunacién constituye una de las
estrategias mas efectivas para proteger la salud infantil y
prevenir enfermedades en el territorio.

Elabord: Laura Yulieth Ramirez Garces Revisd: Yesica Mildred Pizo Figueroa Aprobé: Lina Paola Quintero T.
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Conclusion:

Se logra desarrollar satisfactoriamente la jornada de
informacion y sensibilizacion sobre vacunacion en el centro
poblado de Rio Negro, permitiendo fortalecer el
conocimiento de las familias respecto a la importancia,
seguridad y beneficios de las vacunas en la proteccion de la
salud infantil y comunitaria.

La actividad favorecié la comprensién sobre la necesidad de
cumplir oportunamente los esquemas de vacunacion y la
aplicacion de la vacuna contra la fiebre amarilla en zonas
rurales, contribuyendo a la prevencién de enfermedades
inmunoprevenibles y al fortalecimiento de la salud publica
del municipio.

Auxiliar en Enf

Responsable de la actividad:

MIREZ GARCES

rmeria PIC
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